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BS_GA531 Preťahovanie na balancňej doske 
 
Vek: od 5 rokov 
Počet hráčov: 2 hráči 
 

Cieľ hry: Zhodiť súpera z jeho balančnej dosky. 

Príprava hry:  
Položte 2 balančné dosky oproti sebe s dostatočným priestorom medzi nimi. Každý hráč drží jeden koniec lana. Postavte sa 
oboma nohami na svoju balančnú dosku a uistite sa, že stojíte pevne, než začnete. 

 
 

Pravidlá hry:  
Stúpnite si na svoju dosku a snažte sa udržať rovnováhu. Potom ťahajte, šklbte a trhajte lanom, aby ste donútili súpera 
spadnúť z jeho dosky – a pritom si udržali vlastnú rovnováhu! 
Prvý hráč, ktorý sa dotkne podlahy akoukoľvek častou nohy, prehráva. 

Hrajte znovu a zakaždým vylepšujte svoju stratégiu. Skúste umiestniť dosky do rôznej vzdialenosti pre ľahšiu alebo náročnejšiu 
výzvu. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Upozornenie: Nevhodné pre deti do 36 mesiacov. Obsahuje dlhé lano. Nebezpečenstvo uškrtenia. 

http://4bambini.sk/

