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Smart
Captain Smart — Moje emdcie (CPTS_82178)

Vek: od 3 rokov
Pocet hracov: 3 a viac hracov
Dizka hry: 10 - 20 min.

Tato hra udi, ako citit, pomenovavat a vyjadrovat emdcie réznymi spésobmi — hlasom, celym telom, pohybom, slovami alebo
mimikou. Deti sa ucia, ako doélezité su pocity v ich kazdodennom Zivote a preco je tak dolezité ich vyjadrovat. Hra rozvija socialne
zrucnosti a podporuje emociondlny rozvoj. Je délezité, aby v tejto hre neboli Ziadne zlé alebo nechcené emécie — podme sa teda
hrat, tancovat, skerit sa a rozpravat pribehy!

Obsah hry
10 kariet aktivit:

- £ =~ ™-- Kartaspomocnikom s ndzvami
-- - l - ” : 5 = T emédii postav vyobrazenych na
” -8 D J .Q_ : GB\"' kartach (prednd strana) a na
i < \ " .. Zeténoch (zadnd strana)
Karty Karty Zvukové Tanetné Paméatové
pribehov  vyrazovtvdre karty karty karty
10 kariet emdcii 20 zeténov s emédciami 18 bodovacich Zzeténov 4 medaily vitazov

0o®

PRAVIDLA HRY

Priprava hry
ZamieSajte vSetky karty emacii a poloZte ich obrazkom dole do jedného radu tak, aby zadna strana (t. . strana s emotikonmi)

smerovala nahor. Ale pozor! Nedivajte sa, kde konkrétne emécie su!

Karty aktivit rozlozte rovnakym sposobom — nad kazdu kartu emdcii polozte jednu kartu aktivit. Zetdny emdcii rozlozte vedla,
obrazkom dole — zadna strana s emotikonmi smeruje nahor bez toho, aby ste sa divali, aké emdcie na nich su.

Kartu s pomocnikom poloZte na stdl tak, aby bola viditelna pre vietkych hracov (v priebehu hry ju méZete podla potreby otacat).
Pouzite ju ako pomocnika — skontrolujete nazvy emdcii a zodpovedajlce obrazky.

Priebeh hry

Zacina hrag, ktory vie urobit najvtipnejsiu tvar. Oto¢i lubovolnu kartu aktivity, poloZi ju obrazkom nahor, aby ju videli vietci hraci
a otodi kartu emdcii, aby ju videl iba tento dany hra¢. (Jedina vynimka nastane, pokial je nad kartou emdcii pamatova karta — vid’
nizsie). Ulohou hracov je vyjadrit konkrétnu eméciu podla pokynov na karte aktivity a Ulohou ostatnych hracov je eméciu
uhadnut. Vietci hadaju zaroven a vitazi hraé, ktory uhddne emaciu ako prvy.

Pokial hrac¢ uhadol eméciu spravne, obaja hraci — ten, ktory predvadza emaciu aj ten, ktory uhadol eméciu ako prvy — dostanu
kazdy jeden bod (jeden maly Zetdn so sinkom).

Dalsi hrac¢ otodi jednu kartu aktivity a kartu emdcii. Vitazi hra¢, ktory ma po otoéeni vietkych kariet najviac bodov. Vitaz si
vyberie jednu medailu a stdva sa majstrom emdcii.
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Karty aktivit zahriiuju:

Karty pribehov — vasou Ulohou je rozpravat kratky pribeh zo svojho Zivota (alebo si ho mozete vymysliet), v ktorom ste citili pocit

zobrazeny na karte. MéZete zacat napr. takto: ,, Citil som to, ked'..“. Napr.: ,,Pocas poslednych letnych prazdnin som stratil na

plazi okuliare a bol som smutny, potom som citil toto...“. Dajte pozor, aby ste pocas rozpravania pribehu nepouZili omylom nazov

pocitu, ktory popisujete.

Karty vyrazov tvare — pokial otocite tuto kartu, musite ukazat emaciu, ktora je na nej zobrazend, iba pomocou vyrazu tvére
(mimikou). Nesmiete pritom rozpravat ani vydavat zvuky. MézZete sa mracit, skerit, zvrastit obocie, vyplazovat jazyk, ¢okolvek
vam napadne — ale nesmiete vydat Ziadny zvuk!

Zvukové karty — ostatni hradi zatvoria o€i. Vasou Ulohou je vyjadrit emdciu bez pouzitia slov, iba vyddvanim roznych zvukov.
Mozete sa smiat, vzlykat, stenat, popotahovat nosom alebo vydavat akykolvek iny zvuk, ktory vam napadne — len nesmiete
rozpravat!

Tanecné karty — vyjadrujete pocit svojim telom, bez pouzitia hlasu: tancujte, skacte, pohybujte rukami, nohami, chodidlami,
bruchom alebo celym trupom!

Pamitové karty — pokial hra¢ otodi tuto kartu, méze vynimocéne ukazat kartu emdcii, ktora je pod fiou. Teraz sa vietci hraci
snazia medzi Zetdnmi s emdciami ndjst dvojicu, ktora predstavuje pocit zobrazeny na karte. Kolo zacina hrac, ktory si vytiahol
kartu — otoci dva Zetdny podla svojho vyberu tak, aby ich ostatni hraci videli. Pokial to nie je dvojica s rovnakymi obrazkami,
otodi zetdny znovu spiat obrazkom dole a na rade je dalsi hrac. Bodovaci Zetdn ziska iba hrac, ktory najde dvojicu zhodnych
Zeténov.
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