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Friendship Bracelets 
QUESTIONS & COMMENTS - We treuure )IOU 11s II customer and )IOUr 
satisfaction with this product is important to us. In case you have any 
comments or questions, or you find any parts of this kit missing or 
defective, please do not hesitate to contact our distributor in your country, 
whose address rs printed on the package. You are also welcome to contact 
our marketing support team at Email: infadesk04M-IND.oom, Fax (852) 
25911566, Tel (852) 28936241, Web site: WWW.4M-IND.COM 

A WARNING : 
CHOKING HAZARD - Small parts 
Not for Children under 3 years. 

1 friendship wheel, 1 paracord bracelet braiding tool , 6 spools of thread, 6 lengths of paracord, 2 lengths of thin cord , 2 buckles, 2 suction 
cups, 1 glue pack, adhesive tape, and deta i led instructions, (A pa ir of scissors are requi red but not included . Adult supervision is required 
when using scissors.) The contents are sufficient for you to make 9 colourful bracelets in 2 d ifferent styles - 5 friendship bracelets and 4 
paracord bracelets. Each style needs a special braiding tool .  Follow the instructions below and make your beautiful bracelets. 
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The friendship wheel is designed to help you create your own 
friendsh ip  bracelets. It tells you which colours of embroidery thread 
you wi l l  need for that bracelet. A total of 16 strands of embroidery 
thread are required to f in ish a bracelet. A demonstration of how to 
make the Hearts-pattern friendsh ip  bracelet is shown below. You may 
choose any one of the 4 patterns and use the same techniques to 
create bracelets with other patterns. 

1. Cut 10 strands of red and 6 strands of orange thread into 50-cm
pieces. Gather one end of all the thread and make a knot, then divide
all the thread in  half. Place a penci l between the halves, gather the
halves together, and knot the entire bunch of thread again .  This
creates a loop knot for your bracelet.

2. Attach the knotted end of the thread to the centre of the friendsh ip
wheel .  The friendship wheel shows a series of coloured peta ls that
determine how you' l l  be braid ing your thread for each pattern. Hook
each strand into the notch of the matching coloured peta l .  Your colour
wheel should look l ike the picture to the left. It is as simple as that!
You're now ready to begin braiding.

3a. Unhook the thread from the starting notch, bring it down to the 
bottom of the wheel and hook the thread into the notch on the 
right-hand side of the peta l .  You wi l l  f ind that the thread creates a 
group of three. 

3b. Unhook the thread on the left of the group and hook it back onto 
the left-hand notch with the single strand of thread on top. 

4. Turn the wheel counter-clockwise and repeat step 3. Remember to 
turn your wheel counter- clockwise after every repetit ion. When you
begin to run out of thread for braiding, it is almost t ime to f in ish your
friendsh ip  bracelet. Simply unhook all your thread from the notches,
and gather them al l  to make a knot. Trim the ends neatly. Your
bracelet is ready to wear!

Remarks: The patterns 
for Hearts and Diamonds 
are already pri nted on 
the whee l .  If you want to 
use the Flowers or 
Stripes patterns instead, 
s imply stick the template 
on top of your wheel with 
a few pieces of 
double-sided tape before 
you begin. 

FR - BRACELETS DE �AMITIE - A.  CONTENU: 1 roue pour bracelet de l'amitie, 1 outil de tressage de bracelet en paracorde, 6 bobines de fi l ,  6 longueurs de paracorde, 2 longueurs de corde fine, 2 boucles, 2 
ventouses, 1 tube de col le, ruban ad hes if et notice d'util isation detail lee. (Une paire de ciseaux est necessaire mais non fournie. La supervision des adultes est requise lors de !'util isation des ciseaux.) Les pieces 
fournies sont suffisantes pour vous permettre de realiser 9 bracelets colores dans 2 styles differents : 5 bracelets de l'amitie et 4 bracelets en paracorde. Chaque style requiert un outil de tressage special. 
Respectez les instructions suivantes pour realiser vos magnifiques bracelets. ROUE POUR BRACELET DE L'AMITII: :  Df:lmarrer; Index coloriml3trique de fi l ; Motif; Encoche - lnserez le fil rouge aux endroits comportant 
un point rouge. DUTIL DE TRESSAGE DE BRACELET EN PARACORDE : Bras reglable - Numeros repre5entent la longueur du bracelet termine. Ventouse - Fixation facile de l'outil sur n'importe quelle surface lisse. 
Crochet a corde - Pour realiser des bracelets en paracorde fins. Fente de boucle - Pour realiser des bracelets en paracorde epais. B. BRACELETS DE l.'.AMITII: : La roue pour bracelet de l'amitie est corn;ue pour vous 
aider a ere.er vos propres bracelets de l'amitie. Elle vous indique de quelles couleurs de fil a broder vous avez besoin pour chaque type de bracelet. Un total de 16 brins de fil a broder sont requis pour realiser 
un bracelet complet. Un tutorial de realisation du bracelet de l'amitie a motif de coours est fourni ci-dessous. Vous pouvez choisir l'un des 4 motifs et util i5eZ les m�mes techniques pour creer des bracelets avec 
d'autres motifs. 1. Coupez 10 brins de fil a broder rouge et 6 brins de fil a broder orange d'une longueur de 50 cm. Ramassez une extremite de !'ensemble du fil et faites un nooud, done divisez !'ensemble du 
fil en demi. Mettez un crayon entres les deux demis, ramassez les deux moities ensemble, et faites un  nooud encore. Ce qui cree un boucle du nooud pour votre bracelet. 2. Attachez l'extl"emite nouee de fil au 
centre de la roue d'amitie. La roue d'amitie montre une serie des �ales colon�s qui determine comment faire tresser le fil pour chaque patron. Accrochez chaque brin dans l'encoche du p9tale colore correspon­
dant. Votre roue en couleur doit �tre comme montre sur l ' image de gauche. C'est tellement simple que ca! 3a. DOCrochez le fil de l'encoche commencant, amenez-le au bas de la roue et accrochez le fil dans 
l'encoche sur le cOte droit du ptltale. Vous trouverez que le fil ere.El un groupe de trois. 3b. DOCrochez le brin a la gauche et accrochez-le sur l'encoche a la gauche du brin de fil unique en haut. 4. Tournez la roue 
en sens contraire d'horloge et repetez �pe 3. Souvenez-vous a tourner votre roue en sens contraire d'horloge apres chaque repetition. Lorsque vous commencez a manquer de fil pour le tressage, c'est l'heure 
a finir le bracelet d'amitie. S implement dOCrochez tout le fil des encoches, et rassemblez-eux a faire un nooud. Coupez les extremites soigneusement. Votre bracelet est p�t a partager et porter. Remarques: Les 
patrons pour Creurs et Diamants sont deja imprime.5 sur la roue. Si vous voulez plutOt utiliser Fleurs ou Rayures, mettez simplement le gabarit que vous aimez sur la roue avec du ruban adhe5if double face avant 
de commencer. C. BRACELETS DE L'AMITll:- MOTIFS: Fleurs (1 rouge, 6 roses, 9 jaunes) ; Creurs (10 rouges, 6 oranges) : Diamant (12 bleus, 4 verts) : Rayures (4 bleues, 4 rouges, 4 vertes, 4 jaunes). * Vous pouvez 
aussi craer vos motifs personnalises. D. BRACELET EN PARACORDE: Vous pouvez realiser des bracelets en paracorde en 2 9paisseurs diff9rentes. Le bracelet en paracorde fin requ iert 1 corde fine et 1 paracorde, 
alors que le bracelet epais requiert 2 paracordes et une paire de boucles. 1. Assemblez l'outil de tressage de bracelet en paracorde en in5erant les deux ventouses et en encastrant ensemble les deux moities de 
l'outil. Rtlglez l'outil a la taille de votre poignet et fixez-le sur une surface plane avec les ventouses. Pour realiser un bracelet en paracorde fin, prenez une corde fine et attachez-la a l'outil de tressage comme 
montre. 2. Cela ressemblera a ca. Vei llez a ce que la corde soit a la bonne tension. 3. Choisissez une paracorde et etirez-la sous la corde fine pour former une l igne horizontale. Veillez a positionner le centre de 
la paracorde sous la corde fine. Laissez depasser 1,5 cm en haut de la corde fine. 4. Placez le brin droit de la paracorde sur la corde fine et sous le brin gauche. Placez le brin gauche de la paracorde sous la 
corde fine et sur le brin droit. Cela crM un nreud a gauche, tirez pour fixer le nceud. 5. Repetez !'operation precedente mais en l ' inversant. Placez le brin gauche de la paracorde sur la corde fine et sous le brin 
droit. Placez le brin droit de la paracorde sous la corde fine et sur le brin gauche. Cela crM un nooud a droite. 6. Repetez les etapes 4 et 5 jusqu•a ce que la longueur du bracelet soit appropriee a votre poignet. 
Vous pouvez le defaire de l'outil pour verifier sa longueur et d0faire le nreud inferieur de la corde fine pour le regler. 7. Laissez depasser 1 cm au-dela du dernier nreud sur la paracorde. Coupez la corde fine et 
la paracorde en exces. 8. Mettez un  peu de colle sur les extremites coupe.es pour les fixer et e'iiter qu'elles ne s'effi lochent. La colle devient transparente une fois qu'elle a completement seche. Si la colle forme 
des arMes vives apres avoir secM, coupez-les avec des ciseaux. Felicitations ! Vous avez termine votre bracelet fin en paracorde ! 9. Pour r6aliser un bracelet en paracorde epais, choisissez deux paracordes. 
Nouez ensemble l'extremite des 2 cordes et coupez la corde en exces. Placez une boucle dirigee vers le haut et enfilez les deux extremites de corde non nouees dans l'extremite de la boucle. Faites glisser la 
boucle vers le bas jusqu'au nreud en formant un anneau. lnserez les extremites non attachees dans l'anneau et tirez pour serrer. 10. R0glez l'outil de tressage a la taille de votre poignet. Fixez la boucle attachee 
aux cordes dans la fente inferieure de l'outil de tressage. Prenez une autre boucle et clipsez-la dans la fente supMeure. Enfilez les deux extremites non attachee5 de la corde dans la boucle sul)erieure. Vei l lez 
a. ce que les cordes restent droites entre les boucles. 1 1 .  Effectuez les etapes 4 et 5 pour continuer a. tresser. 12. Vous pouvez arr�r de tresser quand vous atteignez l'autre boucle. Coupez les extremites en 
exces et mettez un peu de col le pour les fixer. Votre bracelet E!pais en paracorde est termine ! QUESTIONS & COMMENTAIRES: Vous etes important pour nous en tant que client et votre satisfaction relative a ce 
produit l'est egBlement. Si vous avez des questions ou des commentaires, ou que des pieces de ce kit manquent ou sent d0fectueuses, n'hesitez pas a cantacter nos distributeurs dans votre pays. Les adresses 
sent indiquees sur l'emballage. Vous pouvez egalement contacter notre equipe de support marketing par courrier eIectronique : infodesk@4M-IND.com, Fax (852) 259 1 1566, Tel (852) 28936241 ,  site I nternet 
: WWW.4M-IN D.COM 

DE - FREUNDSCHAFTSARMBA.NDER - A. INHALT: 1 Freundschaftsrad, 1 Flechthilfe fur Paracord-Armband, 6 Garnspulen, 6 Strange Paracord, 2 Str.!inge dOnne Schnur, 2 SchlieBen, 2 Saugn.!ipfe, 1 Packung 
Klebstoff, Klebeband und ausfOhrliche Anleitungen. (Eine Schere wird benOtigt, ist jedoch nicht inbegriffen. Die Aufsicht eines Erwachsenen ist bei der Benutzung einer Schere erforderl ich.) Der lnhalt reicht 
zum Basteln  von neun bunten Armbandern in zwei unterschiedlichen Stilen - fOnf Freundschaftsarmbander und vier Paracord-Armbi!inder. Jeder Stil benOtigt ein spezielles Hi lfsmittel zum Flechten. Folge den 
nachfolgenden Anleitungen und fertige deine wunderschOnen Arm blinder an. FREUNDSCHAFTSRAD: Start ; lndexfarbe des Garns : Muster i Kerbe - hake rotes Garn in die Kerben, an den en du rote Punkte siehst. 
FLECHTHILFE FOR DAS PARACORD-ARMBAND: Verstel lbare Leiste - die Zahlen stehen tor die Llinge des fertigen Armbandes. Saugnapf - fixiert die Flechthilfe problemlos auf jeder glatten Oberflliche. Schnurhaken 
- zum Anfertigen von dOnnen Paracard-Armbi!indern. SchlieBen-Schlitz - zum Anfertigen dicker Paracord-Armbander. B. FREUNDSCHAFTSARMBANDER: Das Freundschaftsrad soll dir helfen, deine Freundschafts­
armbi'inder anzufertigen. Es sagt dir, welche Farbe Garn du fOr das Armband brauchst. lnsgesamt benotigst du 1 6  Garnstrange, um ein Armband fertigzustellen. Nachfolgend siehst du,  wie du das Freundschafts­
armband mit dem Herz-Muster erstellst. Du kannst eines der vier Muster ausw!!lhlen und mit den gleichen Techniken Armb!l.nder mit anderen Mustern anfertigen. 1. Schneide 10 Strtinge vom roten und 6 Strlinge 
vam orangefarbenen Faden von 50 cm Lange ab. Halte alle Faden an einem Ende zusammen und mache einen Knoten. Teile dann alle Faden in zwei Halften. Halte einen Stitt zwischen die Halften, nimm die
Halften wieder zusammen und mache noch einen Knoten in al le Faden. So erhiiltst du einen Schlaufenknoten fur dein Armband. 2. Befestige das geknotete Ende der Faden in der Mitte deines Freundschafts­
rades. Das Freundschattsrad zeigt eine Reihe farbiger Bl.!ittchen, die festlegen, wie du deine Faden fOr jedes Muster flechten musst. Hake jeden Faden in die Kerbe des passenden farbigen Bllittchens ein. Dein 
Farbrad sollte wie das Bild links aussehen. Sa einfach ist das! Jetzt kannst du mit dem Flechten anfangen. 3a. Enthake den Faden aus der ersten Kerbe. Hake den Faden rechts neben dem unteren BIUmchen 
wieder ein. Wie du siehst entsteht eine Dreiergruppe van Faden. 3b. Enthake den l inken Faden der Gruppe und hake ihn in  die Kerbe l inks neben dem einzelnen Faden oben wieder ein. 4. Drehe das Rad im 
Uhrzeigersinn und wiederhole Schritt 3. Vergiss nicht, das Rad nach jeder Wiederholung zu drehen. Wenn dir mit der Zeit der Faden fOr das Flechten ausgeht, ist es fast an der Zeit dein Armband zu beenden. 
Enthake einfach alle Faden aus den Kerben und nimm sie zusammen, um einen Knoten zu machen. Schneide die Oberstehenden Enden sorgf.!iltig ab. Dein Armband ist jetzt fertig - du kannst es verschenken 
oder selbst tragen. Anmerkung: Die Muster fOr Herzen und Diamanten sind bereits auf dem Rad aufgedruckt. Wenn du gerne Blumen oder Streifen machen mOChtest, klebe einfach das erwOnschte Muster mit
doppelseitigem Klebeband auf, bevor du beginnst. C. FREUNDSCHAFTSARMBAND - MUSTER: Blumen (1 rote, 6 rosafarbene, 9 gel be); Herzen (10 rote, 6 orangefarbene)i Diamant (12 blaue, 4 grOne); Streifen (4
blaue, 4 rote, 4 gr0ne, 4 gel be). * Du kannst auch dein eigenes Farbschema erstel len. D. PARACORD-ARMBAND: Du kannst Paracord-Armbander in zwei versch iedenen Starken anfertigen. Das dOnne Paracord-Arm­
band benOtigt eine dOnne Schnur und ein Paracard, w11.hrend das dicke zwei Paracord-SchnOre und ein SchlieBen-Paar ben!ltigt. 1. Baue die Flechthilfe fOr Paracord- Armb!!lnder zu.sa.mmen, indem du die zwei 
Saugni'ipfe einsteckst und die zwei Halften zusammenschiebst. Stelle die Flechthi lfe auf deine ArmgelenkgrOBe ein und fixiere sie auf einer ebenen Flache mithilfe der Saugnapfe. Um ein dOnnes Paracord-Arm­
band anzufertigen, nimm eine dOnne Schnur und knote sie an der Flechthilfe wie gezeigt fest. 2. Es sieht dann sa aus. Achte darauf, dass die Schnur die richtige Spannung hat. 3. Wahle ein Paracard und ziehe 
es unter der dOnnen Schnur straff, um eine waagerechte Linie zu bi Iden. Stelle sicher, dass die Mitte des Paracords sich unter der dOnnen Schnur befindet und Ober dem rechten Strang. Links machst du einen
Knoten. Ziehe und fixiere den Knoten. 4. Lege den rechten Strang des Paracords Ober die dOnne Schnur und unter den l inken Strang. Schlinge den l inken Strang des Paracords unter die dOnne Schnur und Ober
den rechten Strang. Mache l inks einen Knoten. Ziehe und fixiere den Knoten. 5. Wiederhole den vorherigen Vorgang, allerdings umgekehrt. Lege den linken Strang des Paracords Ober die dOnne Schnur und
unter den rechten Strang. Schlinge den rechten Strang des Paracords unter die dOnne Schnur und Ober den l inken Strang. Mache einen Knoten auf der rechten Seite. 6. Wiederhole die Schritte 4 und 5,  bis du
eine Armbandlange erhiiltst, die um dein Handgelenk passt. Du kannst es aus der Flechthilfe IOSen, um die Lange des Armbands zu priifen und den unteren Knoten in der dOnnen Schnur Offnen, um es anzupas­
sen. 7. Lasse 1 cm vom Ende des letzten Knoten im Paracord. Schneide die Oberstehenden Enden der dOnnen Schnur und des Paracords ab. B. Gib etwas Klebe auf die abgeschnittenen Enden, um die Schnuren­
den zu fixieren und zu verhindern, dass sie ausfransen. Sobald die Klebe komplett trocken ist, wird sie transparent sein. Falls die Klebe scharfe Kanten bi ldet, nachdem sie getrocknet ist, schneide diese mit 
einer Schere ab. GIOckwunsch! Du hast dein dOnnes Paracord-Armband fertiggestellt! 9. Um ein dickes Paracord-Armband anzufertigen, w!!lhle zwei Paracords aus. Verknote die zwei SchnOre an den Enden 
miteinander und schneide die Oberstehenden Enden ab. Lege eine SchlieBe nach oben zeigend hin und fadle die zwei losen Enden der Schnur durch das Ende der SchlieBe. SchieOO die SchlieBe zum Knoten 
nach unten, um eine Schlaufe zu bi Iden. Fadle die losen Enden durch die Schlaufe und ziehe sie straff. 10. Stelle die Flechthilfe auf die GroBe deines Handgelenks ein. Fixiere die SchlieBen mit den daran 
befestigten SchnOren in dem unteren Schlitz der Flechthilfe. Nimm eine andere SchlieBe und klemme sie in den oberen Schlitz. Fadle die zwei losen Enden der Schnur durch die obere SchlieBe. Achte darauf, 
dass die Schnure zwischen den SchlieBen gerade bleiben. 1 1 .  Folge den Schritten 4 bis 5, um mit dem Flechten fortzufahren. 12.  Du kannst mit dem Flechten aufhOren, wenn du die andere SchlieBe erreichst. 
Schneide die Oberstehenden Enden ab und gib etwas Klebe auf die Enden, um sie zu fixieren. Dein dickes Paracord-Armband ist jetzt fertig! FRAGEN & HINWEISE: Wir schatzen Sie als unseren Kunden. lhre 
Zufriedenheit mit d iesem Produkt liegt uns am Herzen. Wenn Sie Kommentare oder Fragen haben bzw. ein Tei I d ieses Sets fehlen oder schadhaft sein sollte, wenden Sie sich an unseren Handler in lhrem Land. 
Die Adresse finden Sie auf der Verpackung. Gerne k!lnnen Sie sich auch an unseren Kundendienst wenden: per Email an: i nfodesk@4m-ind.com, Fax (852) 25911566, Tel. (852) 28936241 ,  Website: 
www.4m-ind.com. 

NL - VRIENDSCHAPSARMBANDEN - A. INHOUD: 1 vriendschapswiel, 1 armbandvlechtinstrument, 6 garenspoelen, 6 strengen paracord, 2 strengen dun koord, 2 gespen, 2 zuignappen, 1 lijm. plakband en een 
gedetai l leerde gebruiksaanwijzing (Een schaar is nodig, maar niet meegeleverd . Toezicht door een volwassene is vereist wanneer de schaar wordt gebruikt.) De inhoud is voldoende voor het maken van 9 kleurrijke 
armbanden in 2 verschillende stijlen - 5 vriendschapsarmbanden en 4 paracordarmbanden. Elke stijl maakt gebru ik van een speciaal vlechtinstrument. Volg onderstaande instructies om maoie armbanden te 
maken. VRIENDSCHAPSWIEL: Start ; Kleuraanwijzing van garen : Patroon : lnkeping - Breng rood garen aan wanneer je rode stippen ziet. ARMBANDVLECHTINSTRUMENT: Regel bare arm - de cijfers stellen de lengte 
van het afgewerkte am,band voor. Zuignap - zet het instrument eenvoudig en stevig vast op een glad oppervlak. Koordhaak - voor het maken van dunne paracordarmbanden. Gespgleuf - voor het maken van dikke 
paracordarmbanden. B. VRIENDSCHAPSARMBAND: Het vriendschapswiel is ontworpen om je te helpen met het maken van je eigen vriendschapsarmbanden. Het vertelt je welke kleuren van borduurgaren te 
gebruiken voor het maken van je armband. Er zijn in het totaal 16 strengen borduurgaren nodig om een armband te maken. Een demonstratie voor het maken van een vriendschapsarmband met een hartpatroon 
is hieronder weergegeven. Je kunt een van de 4 patronen kiezen en dezelfde technieken toepassen om armbanden met verschi llende patronen te maken. 1. Knip 10 stukken rode en 6 stukken oranje garen met 
elk een lengte van 50cm. Neem het ene uiteinde van het garen en leg er een knoop in. Verdeel dan alle garen in twee. Leg een potlood tussen de helften, pak de helften bij elkaar en leg opnieuw een knoop in  
a l  het garen. Zo  ontstaat een lusknoop voor je armband. 2. Bevestig het geknoopte einde van het garen aan het midden van het vriendschapswiel. Het vriendschapswiel toont een reeks gekleurde bloemblaadjes 
die aangeven hoe je het garen meet vlechten voor elk patroon. Haak elke streng in de inkeping van het overeenkomstig gekleurde bloemblaadje. Je vriendschapswiel meet eruit zien zoals in de l inker afbeelding. 
Zo eenvoudig is het! Je bent nu klaar om met het vlechten te beginnen. 3a. Maak het garen los van de uitsparing, breng het naar de onderkant van het wiel en haak het garen in de uitsparing aan de rechterkant 
van het blaadje. Je zult merken dat het garen een groep van drie creaert. 3b. Maak het garen aan de l inkerkant van de groep las en haak het terug op de l inker inkeping van de enkele streng garen aan de 
bovenkant. 4. Draai het wiel naar l inks en herhaal stap 3. Vergeet niet om je wiel na elke herhaling naar links te draaien. Wanneer het garen aan het einde komt, is de vriendschaparmband bijna klaar. Gewoon 
al het garen losmaken van de uitsparingen en ze samenbrengen om een knoop te maken. Knip de uiteinden netjes af. Je armband is klaar om te delen en te dragen. Opmerkingen: De patronen voor Harten en 
Ru iten zijn al op het wiel gedrukt. Als je Bloemen of Stelpen wilt gebruiken, bevestig je gewoon het patroon dat je mooi vindt op de bovenkant van het wiel met een paar stukjes dubbelzijdig tape voordat je 
begint. C. VRIENDSCHAPSARMBAND - PATRON EN: Bloemen (1 rood, 6 roze, 9 geel): Hartjes (10 rood, 6 oranje); Ru iten (12 blauw, 4 groen): Strepen (4 blauw, 4 rood, 4 green, 4 geel). " Je kunt tevens je eigen 
kleurenschema maken. D. PARACORDARMBAND:Je kunt paracordarmbanden met 2 verschi l lende diktes maken. De dunne paracordarmbanden hebben 1 dun koord en 1 paracord nodig, terwijl de dikke armband en 
2 paracordkoorden en een paar gespen nodig hebben. 1 .  Zet het armbandvlechtinstrument in elkaar door de twee zu ignappen aan te brengen en beide helften in elkaar te schuiven. Pas het instrument aan om 
met de grootte van je pols overeen te stemmen en zet het vast op een vlak oppervlak met behulp van de zuignappen. Om een dunne paracordarmband te maken, neem een dun koord en knoop het vast aan het 
vlechtinstrument, zeals weergegeven. 2. Het zal er zo uitzien. Zorg dat het koord ender de juiste spanning staat. 3. Selecteer een paracord en strek het onder de dun koard uit om een horizontale lijn te vormen. 
Zorg dat het midden van de paracord zich onder het dun koard bevindt. Houd 1 ,5  cm van de bovenkant van de dun koord over. 4. Plaats de rechter streng van de paracord boven het dun koord en ander de l inker 
streng. Breng de l inker streng van de paracord aan ender het dun koord en boven de rechter streng. Een knoop wordt aan de l inkerkant gemaakt. Trek aan zodat de knoop goed vastzit. 5. Herhaal de vorige 
handeling, maar nu omgekeerd. Plaats de l inker streng van de paracord boven het dun kaord en onder de rechter streng. Breng de rechter streng van de paracord aan onder het dun koord en boven de l inker 
streng. Een knoap wardt aan de rechterkant gemaakt. 6. Herhaal stappen 4 en 5 totdat je armband lang genoeg is om rond je pals te passen. Je kunt het armband van hat instrument loshaken am zijn lengte te 
controleren en de onderste knoop ap het dun koord lasmaken om het aan te passen. 7. Laat 1cm over aan het uiteinde van de laatste knoop op de paracard. Knip de overtoll ige uiteinden van het dun koard af. 
8. Breng een beetje l ijm aan op de afgeknipte uiteinden om de koorduiteinden op hun plaats te houden en uitrafelen te voorkomen. De lijm wordt doorzichtig eenmaal volledig droog. Als de lijm scherpe rand en 
heeft eenmaal droog, knip de scherpe randen af met behulp van een schaar. Gefeliciteerd! Je dunne paracordarmband is klaar! 9. Om een dikke paracordarmband te maken, selecteer twee paracards. Maak de 
2 koorden aan elkaar vast door een knoop in de u iteinden te maken en knip het avertoll ige deel af. Breng een gesp, omhaog gericht, aan en stop de twee losse u iteinden van het kaord door het uiteinde van de 
gesp. Schuif de gesp omlaag tegen de knaop zodat een lus wordt gevormd. Stop de lasse uiteinden door de lus en trek strak aan. 10. Stel het vlechtinstrument af naargelang de grootte van je pols. Zet de gesp, 
die aan de koorden is bevestigd, vast in de onderste gleuf van het vlechti nstrument. Neem een andere gesp en klem het in de bovenste sleuf vast. Stop de twee losse uiteinden van het koord door de bovenste 
gesp. Zorg dat de koarden tussen de gespen recht blijven. 1 1 .  Valg stappen 4 - 5 om verder te vlechten. 12.  Je kunt stoppen met vlechten wanneer je de andere gesp bereikt. Knip de overtoll ige uiteinden af en 
breng een beetje lijm aan om ze op hun plaats te houden. Je dikke paracordarmband is klaar! VRAGEN EN OPMERKINGEN: De tevredenheid van onze klanten is erg belangrijk voor ons. Heeft u opmerkingen of 
vragen, of zijn er onderdelen van deze set die ontbreken of beschadigd zijn? Neem dan contact op met onze distributeur in uw land. Het adres vindt u op de verpakking. U kunt ook contact opnemen met onze 
klantenservice, e-mai l :  i nfodesk@4M-I ND.com, fax: (852) 259 1 1 566, tel: (852) 28936241,  website: WWW.4M-IND.COM. 
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Flowers (1 red, 6 pink, 9 yellow) 

Hearts (10 red, 6 orange) 

Diamonds (12 blue, 4 green) 

Stripes (4 blue, 4 red , 4 green ,  4 yel low) 

You can make paracord bracelets with 2 d ifferent 
thicknesses. The thin paracord bracelet needs 1 th in  
cord and 1 paracord, whi le the thick one needs 2 
paracord cords and a pair of buckles. 
1 . Assemble the paracord bracelet braiding tool by
slotting in  the two suction cups and sl iding the two
halves together and inserting the suction cups. Adjust
the tool to match your wrist size, and fix it on a flat
surface using the suction cups. To make a th in
paracord bracelet, take a th in cord and t ie  i t  onto the
bra id ing tool as shown.
2. It will look l ike this. Make sure the cord has the
correct tension.
3 . Select a paracord and stretch it underneath the th in
cord to form a horizontal l i ne. Make sure the centre of 
the paraacord is under the th in one. Set aside 1 .5cm 
from the top end of the thin cord. 
4. Place the right strand of the paracord over the th in
cord and beneath the left strand. Loop the left strand
of the paracord under the thin cord and over the right
strand. A knot wi l l  be made on the left. Pul l  and
secure the knot in place.
5. Repeat the previous operation, but in reverse. Place
the left strand of the paracord over the th in cord and
beneath the right strand. Loop the right strand of the
paracord under the thin cord and over the left strand.
A knot wi l l  be made on the right.
6. Repeat steps 4 and 5 unti l  you make a length of 
bracelet that fits properly around your wrist. You may
unhook it from the tool to check the length of bracelet
and untie the bottom knot on the th in cord to adjust it.
7. Leave 1cm from the end of the last knot of the
paracord . Trim the excess ends of the thin cord and 
the paracord . 
8. Apply some glue to the trimmed ends to help keep
the cord ends in place and prevent fraying. The glue
wi l l  turn transparent once it has fu l ly dried . I f  the glue
forms sharp edges after it has dried, use scissors to 
trim them off. Congratu lations! You have completed
your th in  paracord bracelet!
9. To make a thick paracord bracelet, select two
paracords. Connect the 2 cords by tying a knot at the
ends and trim the excess. Place a buckle facing up
and thread the two loose ends of the cord through the
end of the buckle. Slide the buckle down close to the
knot, forming a loop. Thread the loose ends through
the loop and pul l  tight.
10. Set up the braiding tool to match the size of your
wrist. Secure the buckle that tied with cords onto the
bottom slot of the braiding tool . Take another buckle
and clip it i nto the upper slot. Thread the two loose
ends of the cord through the upper buckle. Make sure
the cords between the buckles stay straight.
1 1 .  Fol low steps 4 - 5 to continue braiding. 
12. You may stop braiding when you reach the other
buckle. Trim the excess ends and apply some glue to 
keep them in  place. Your thick paracord bracelet is
done!
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IT - BRACCIALETTI DELL.:AMICIZIA - A. CONTENUTO: 1 ruota dell'amicizia, 1 accessorio per intrecciare braccialetti in paracord, 6 rocchetti di file, 6 fil i di paracord, 2 cordini ,  2 fermagli, 2 ventose, 1 confezione di 
calla, nastro adesivo e istruzioni dettagliate. (t. inoltre necessa.rio, ma nan incluso, un paia di farbici. t. necessaria la supervisione di un adulto durante l'uso delle forbici.) II contenuto e sufficiente per creare 9 
braccialetti colorati in 2 diversi sti l i :  5 braccialetti dell'amicizia e 4 braccialetti in paracord. Per ciascuno stile dovrai usare uno speciale accessorio per intrecciare. Segui queste istruzioni per creare bellissimi 
braccialetti. RUOTA DELL'AMICIZIA: ln izio : Colore del filo i Motive : Tacca - lnserisci i i  file rosso in corrispondenza dei punti rossi .  ACCESSORIO PER INTRECCIARE BRACCIALETTI IN PARACORD: Braccia regolabile ­
I numeri rappresentano la lunghezza del braccialetto finito. Ventose - Per fissare l 'accessoria a qualsiasi superficie liscia. Gancio per corda - Per creare braccialetti in paracord satti l i .  Fessura per fermagl ia - Per 
creare braccialetti in paracord spessi. B. BRACCIALETTI DELL!AMICIZIA: La ruata dell'amicizia ti aiutera a creare fantastici braccialetti dell'amicizia. lndica quali colori di filo sono necessari per uno specifico 
braccialetto. Per creare un braccialetto sono necessari 16 fi l i .  Di seguito troverai le istruzioni per creare un braccialetto dell'amicizia con motive a cuori. Puoi scegliere uno qualsiasi dei 4 motivi disponibil i e 
usare la stessa tecnica per creare braccialetti differenti. 1. Taglia 10 filamenti di file rasso e 6 filamenti di filo aranciane in pezzi da 50cm. Prendi una estremita di tutti i fi l i  e fai un nado, pai dividi tutta ii f i lo 
a meta. Posiziona una matita tra le due metil, raccogl i  le due meta insieme e fai un node sull' intero insieme di  f i l i  d i  nuovo. Questa crea un nodo ad anella per i i  tuo braccialetto. 2 .  Collega l'estremitiil del file 
annodato al centro della ruota dell'amicizia. La ruota dell'amicizia mastra una serie di petal i  colorati che determinano come sari! i ntrecciato i i  tuo filo per ogni modello. Annada ogni ciocca al petala colorata 
corrispondente. La tua ruata dei colori deve corrispondere a quella i l l ustrata a sinistra. I:. tutto qua! Ora sei pranta per iniziare ad intrecciare. 3a. Sgancia ii file dall ' incavo di partenza, portalo fino al fondo della 
ruota e agsancia i i  filo nell ' i ncava sul late destro del petalo. Scaprirai che i i  filo crea un gruppo di tre. 3b. Sgancia i i  filo sulla sinistra del gruppa e aggancia nuovamente su l l ' incavo di  sinistra del singalo filamenta 
di file sapra. 4. Gira la ruota in senso antiorario e ripeti i i  passa 3. Ricordati di girare la ruota in senso antiorario dopa ogni ri petizione. Quanda inizi ad essere a carte di filo per intrecciare, e quasi i i  mamento 
di  finire ii tuo braccialetto dell'amicizia. Basta sganciare tutto ii tuo filo e raccoglierlo tutto per fare un nada. Taglia le estremita in maniera ordinata. II tua braccialetta � pronto da condividere e indossare. Note: 
I modelli di Cuori e Quadri sano giil stampati sulla ruata. Se vuai invece usare Fiori o Strisce, davrai solo attaccare ii modello che ti piace nella parte superiore al la tua ruota con alcuni pezzi di nastro biadesivo 
prima di in iziare. C. BRACCIALETTO DELL!AMICIZIA - MOTIVI: Fiori (1 rosso, 6 rosa, 9 gialli) : Cuori (10 rossi, 6 aranciani) ; Rom bi (12 blu, 4 verdi) ; Strisce (4 blu, 4 rossi, 4 verdi,  4 gialli). " Puoi anche creare la 
tua combinazioni di colori. D. BRACCIALITTI IN PARACORD: Puoi creare braccialetti in paracord di  due spessari diversi. Per ogni braccialetto in paracord sottile avrai bisogno di  1 cordino sottile e 1 file d i  paracord, 
mentre per quella spessa avrai bisogno di 2 fi l i  di paracord e un paio di fermagli .  1. Assembla l'accessorio per intrecciare braccialetti in paracord infilando le due ventose e unendo le due meta. Regola l'accessorio 
in base alla larghezza del tuo poise e fissalo a una superficie piatta usando le ventase. Per creare un braccialetto in paracord satti le, prendi un cordino sottile e legalo sull 'accessoria come i l l ustrate. 2. Deve 
corrispondere all ' i l lustrazione. Assicurati che ii cordino sia teso correttamente. 3. Prendi un fi le di paracord e infilalo sotto ii cordina sotti le a formare una l inea orizzontale. Assicurati d i  posizianare ii centro del 
filo d i  paracord sotto i i  cardino. Lascia 1,5 cm di spazio dall 'estrem ita superiore del cardino. 4. Posiziona i i  filo destro di  paracord sopra i i  cordino e sotto i i  filo sin istro. Fai passare i i  filo sinistra di  paracord 
sotta ii cordino e sopra ii file destra. Hai creato un nodo a sinistra. nra ii filo per stringere ii node. 5. R ipeti l'aperaziane precedente ma nell'ordine inverse. Posiziona ii file sinistro di paracard sopra ii cordino e 
sotta ii file destro. Fai passare i i  file destro di paracord sotto i i  cardino e sopra i i  fila sinistro. Hai creata un node a destra. 6. R ipeti i passaggi 4 e 5 finche non hai create un braccialetto adatto alla larghezza 
del tuo poise. Puoi sganciare i i  braccialetta dall 'accessorio per controllarne la lunghezza, e slegare ii nodo inferiare sul cordino per regolarlo. 7. Lascia 1 cm dall 'estremita dell'ultimo nado. Taglia l'estremita di  
cordino e di  paracord i n  eccesso. B. Applica un pa' d i  colla sulle estremita tagliate per evitare che si sfilaccino. La calla d iventera completamente trasparente quando si  asciuga. Se la calla forma dei bardi affilati 
quando e asciutta, usa le forbid per sagomarla. Congratulaziani! Hai completata i i  tuo braccialetto in paracord sottile! 9. Per creare un braccialetto in paracord spesso, prendi 2 fil i di paracord. Annada le 
estremitil dei 2 fi l i  e t.aglia ii filo in eccessa. Posiziona un fermaglio a faccia in su e infila le due estremitil l ibere del filo nell'estremita del fermaglia. Fai scorrere ii fermaglia vicino al nado, farmando un anello. 
lnfila le estremitil l ibere nell'anello e tirale. 10. Regola l'accessario in base alla larghezza del tuo poise. Fissa i i  fermaglia can i due fili nella fessura i nferiore dell 'accessaria. Prendi un altro fermaglio e fis.sa.lo 
sulla fessura superiore. lnfila le due estremitil l ibere di  paracord nel fermaglio superiore. Assicurati che i fili tra i fermagli r imangano dritti. 1 1 .  Segui i passaggi 4 e 5 per intrecciare i fi l i .  12. Puai smettere di 
intrecciare quando raggiungi l'altro fermaglio. Taglia i i  file in eccesso e applica un po' d i  col la per mantenerlo in posizione. Hai completata ii tuo braccialetto in paracord spesso! DOMANDE E COMMENTl: Siamo 
felici d i  avervi come clienti e la vostra soddisfazione per questo prodotto e importante per noi. Per qualsiasi commenta o domanda, a in case di  componenti difettosi o mancanti, vi preghiamo di  contattare i nostri 
distributori nel vostro Paese, i cui indirizzi cono stampati sulla confezione. Patete anche contattare ii nostro team di assistenza marketing via email infodesk@4m-ind.com, fax (852) 259 1 1566, telefono (852) 
28936241,  o visitate i i  nostro site Internet: WWW.4M-I ND.COM 

ES - PULSERAS DE LA AMISTAD - A. CONTENIDO: 1 rueda de amistad, 1 trenzadora de pulseras, 6 bobinas de hilo, 6 cuerdas de paracord, 2 cuerdas finas, 2 hebillas, 2 ventosas, 1 pegamento, cinta adhesiva e 
instrucciones detalladas. (Se requiere una tijera, la cual no esta incluida. El uso de la tijera requiere supervisi6n adu lta). El contenido es suficiente para hacer 9 pu lseras con 2 estilos diferentes: 5 pulseras de 
amistad y 4 pu lseras de paracord . Cada estilo requ iere una trenzadora especial. Sigue las instrucciones a continuaci6n para hacer preciosas pulseras. RUEDA DE AMISTAD: lnicio ; Color del hilo ; Patr6n ; Mella -
Pon el h i lo rojo donde veas puntos rojos. TRENZADORA PARA PULSERAS DE PARACORD: Brazo ajustable - Los nUmeros representan la longitud de la pulsera una vez acabada. Ventosa - Asegura el Util a cualquier 
superficie lisa con facilidad. Gancho para cuerda - Para hacer pulseras de paracord finas. Ranura de la hebilla - Para hacer pulseras de paracord gruesas. B. PULSERAS DE LA AMISTAD: La rueda de amistad esta 
disel'iada para ayudar a crear tus propias pulseras de amistad . Te indica que hi los de colores necesitaras para hacer una pulsera determinada. Se requieren un total de 16 hebras de hilo para hacer una pulsera. 
Un ejemplo de c6mo hacer pulseras de am istad con patrones de corazones se muestra mas abajo. Puedes elegir cualquiera de los 4 patrones y usar las mismas tecnicas para crear pulseras con patrones diferentes. 
1. Corta 10 hebras de hi lo rojo y 6 hebras de hi lo naranja de 50 cm. de longitud. Panias todas juntas y haz un nude en un extreme: luego, divide las h i los por la mitad. Caloca un lapiz entre las dos mitades, 
Unelas, y vuelve a hacer un nudo con todas las hebras. Esto creara un nudo de lazo para tu pulsera. 2. Une el extreme con el nude al centro de la rueda de la amistad. La rueda tiene una serie de petalos de 
colores que indican c6mo hay que trenzar el hilo segUn el mcxlelo. Caloca cada hebra en el  enganche del petalo del color correspandiente. jAsf de fac:il! Ya podemos empezar a trenzar. 3a. Desengancha la hebra 
del primer enganche, nevala hasta la parte de abajo de la rueda y engancha la hebra en el enganche del lade derecho del petalo. La he bra formara un grupo de tres. 3b. Desengancha la hebra mas a la izquierda 
y vuelve a engancharla en el enganche del lado izquierdo de la hebra que ha quedado sola arriba. 4. Gira la rueda en sentido contrario a las agujas del reloj y repite el paso 3. Recuerda girar la rueda en sentido 
contrario a las a,gujas del reloj despues de cada repetici6n. Cuando empieces a quedarte sin hilo para trenzar, sera memento de ir acabando la pu lsera de la amistad. Solo tienes qua desenganchar todas las 
hebras de sus enganches y juntarlas para hacer un nude. Carta las puntas igualadas. Ya puedes compartir y llevar tu pulsera. Aclaraciones: la rueda lleva impresos los modelos de Corazones y Diamantes. Si
quieres usar los modelos de Flores y Rayas, solo tienes que pegar el modelo que quieras en la rued a con un poco de cinta adhesiva de doble cara. C.  PULSERA DE AMISTAD - PATRONES: Flores ( 1  rojo, 6 rosas, 9 
amaril los) ; Corazones (12 azules, 4 verdes) i Rombos (12 azules, 4 verdes) ; Bandas (4 azules, 4 rojos, 4 verdes, 4 amaril los). "Tambien puedes usar tu propia combinaci6n de colores. D. PUL.SERA DE PARACORD: 
Se pueden hacer pu lseras de paracord de 2 grosores. La pulsera de paracord fina necesita 1 hi lo fine y 1 cuerda de paracord, mientras que la gruesa necesitas 2 cuerdas de paracord y un par de hebil las. 1 .
Manta l a  trenzadora para pulseras d e  paracord encajando las dos ventosas y deslizando una mitad contra l a  otra para unirlas. Ajusta e l  Util a l  tamal'io d e  tu muneca y ffjalo sobre una superficie plana con las 
ventosas. Para hacer una pulsera de paracord fina, cage un hilo fine y atalo a la trenzadora come muestra la i lustraci6n. 2. Debe quedar as!. AsegUrate de que el hilo tenga la tensi6n correcta. 3.  Selecciona una 
cuerda de paracord y estfrala por debajo del hilo fine hasta que forme una llnea horizontal. Procura que el centre de la cuerda de paracord se encuentre justo debajo del hilo fino. Deja 1,5 cm del extremo superior 
del hi lo fino. 4. Pasa el lade derecho de la cuerda de paracord por encima del hi lo fino y por debajo de su lade izquierdo. Pesa el lade izquierdo de la cuerda de paracord por debajo del hilo fino y por encima 
de su lado derecho. Se creara un nudo en la parte izquierda. Tira del nudo y asegUralo en su sitio. 5. Repite los pasos anteriores en orden inverso. Pasa el lado izquierdo de la cuerda de paracord por encima del 
hilo fine y per debajo de su lade derecho. Pasa el lade derecho de la cuerda de paracard por debajo del hilo fino y por encima de su lado izqu ierdo. Se creara un nude en la parte derecha. 6. Repite las pasos 4 
y 5 hasta que termines de hacer una pulsera que se ajuste a tu mul'ieca. La pulsera puede desengancharse de la trenzadora para comprobar su longitud y el nudo inferior del hi lo fino puede desatarse para 
ajustarla. 7. Deja 1 cm en el Ultimo nudo de la cuerda de paracord. Recorta las puntas sobrantes del hilo fino y de la cuerda de paracord. 8. Anade un poco de pegamento a los extremes recortados para mantener 
las extremos unidos y evitar que se deshilachen. El pegamento se volvera transparente una vez que se haya secado per complete. Si el pegamento forma bordes agudos despues de secarse, c6rtalos con la tijera. 
iEnhorabuena! iHas terminado de hacer tu pu lsera de paracord fina! 9. Para hacer una pulsera de paracord gruesa, escoge dos cuerdas de paracord. Conecta las 2 cuerdas atando un nudo en los extremes y 
cortando las puntas. Caloca la hebilla mirando hacia arriba y enhebra los dos extremos sueltos de las cuerdas a traves de la hebilla. Desliza la hebilla hacia abajo hasta que forme un bucle cuando este cerca del 
nude. Enhebra los extremes sueltos par el bucle y tira bien de el los. 10. Ajusta la trenzadora al tamafio de tu muneca. Asegura la hebilla atada con las cuerdas a la ranura inferior de la trenzadara. Coge otra 
hebilla y ac6plala a la ranura superior. Enhebra los dos extremes sueltos de las cuerdas a tra�s de la hebilla superior. Procura que las cuerdas esten rectas entre las hebillas. 1 1 .  Sigue las pasos 4 y 5 para 
continuar el trenzado. 12. Deja de trenzar cuando alcances la otra hebilla. Recorta las puntas sobrantes de los extremes y afiade un poco de pegamento para mantenerlos unidos. iTU pulsera de paracord gruesa 
esta acabada! PREGUNTAS Y COMENTARIOS: Le valaramos como cliente y es de particular importancia para nosotros que se sienta satisfecho con este producto. Si  desease proporcionar comentarios, formular 
alguna pregunta o si algUn elemento de este kit faltase o presentase defectos, na dude en ponerse en contacta con nuestro distribuidar ubicado en su pals, cuya d i recci6n encontrara impresa en el embalaje. 
Asimismo, le invitamos a ponerse en contacta con el equipo de apoya de nuestro departamenta camercial, ya sea por correa electr6nico: i nfodesk@4M-IND.com, fax: (852) 259 1 1 566, telefono: (852) 28936241 
o visitando nuestro sitio web: WWW.4M-I ND.COM. 
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