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Haba_306349 Maly kuchar — moja prva hra

Tri r6zne hry na varenie: Priradzovanie, hadanie a paméatova hra pre 2 az 4 malych kuchérov od 2 rokow.

Autori hry: Markus Nikisch
llustracie: Thies Schwarz
Vyvoj hry: Christiane Hlupper
Dizka hry: 5— 10 min.

Mili rodicia,
tesi nds, Ze ste si vybrali tuto hru zo série Moje prvé hry. Je to dobrd volba, ktord umozni vasmu dietatu vyvijat sa v hravom
prostredi. V tomto ndvode dostanete rad tipov, ako spozndvat s vasim dietatom jednotlivé sucasti hry. Hra stimuluje r6zne

schopnosti a zrucnosti dietata, napr. rozpozndvanie a priradzovanie predmetov, koordindciu ruka-oko, jemnu motoriku, pamdt
a rozvoj reci.

V prvych dvoch hrdch sa deti zoznamuju s hrou podla pravidiel hry s jednoduchym priradzovanim a hddanim. Pravidld su
vytvorené tak, aby uviedli vase dieta do sveta hry a pomohli mu naucit sa hrat podla pravidiel. Tretia hra navyse vyZaduje, a by
deti vyuZivali svoju pamdt. Deti neustdle Celia vyzvam bez toho, aby ale strdcali odvahu. Hranie je predovsetkym velka zabava!
Ucenie prebieha prirodzene a takmer samo.

Prajeme vdm krdsne chvile zabavy s vasim dietatom!

Vasi tvorcovia hraciek pre zvedavé deti 4

Pred prvou hrou

.
Odstrante obal a opatrne vyberte herny material z kartédnovej dosky. Obal, karténovy ram oznaceny symbolom W a nepotrebné
karténové dieliky musia byt z bezpeénostnych dévodov zlikvidované. Nie st potrebné na samotnd hru.

Obsah hry
1 pokrievka

1 tanier

10 drevenych L
Lo . 10 zetdnikov
dielikov zeleniny
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-’
‘.
‘S

" 1 drevena vareska

zeleniny

}

‘v 1 herna doska —

1 kocka hrniec (trojdielny)
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Zostavenie hrnca:

Hrniec na varenie s pokrievkou musite najprv zostavit (vid'
obrazok).

Polozte prazdne dno Skatule doprostred stola. Vezmite Styri
oranzové priehradky, zloZte ich do seba podla obrazka a vyslednu
mriezku vloZte na dno Skatule (1).

Potom navrch poloZte hernu dosku tak, aby bol navrchu obrazok
naberacky (2). Vezmite tmavomodry Uchyt pokrievky. Prehnite ho
raz uprostred a prestrcte otvorom v pokrievke (3).

@ Teraz zasunite poistku do
pokrievky, aby ste zaistili Uchyt.

«® — —%
Poistka :
Tmavomodry tchyt Pokrievka a
Pokrievka tmavomodra rukovat

Po skonéeni hry nechajte priehradky zloZzené do seba v spodnej ¢asti $katule a pokrievka tiez méze zostat zostavena. Vlozte herné
dieliky do priehradiek a polozte na nich hraciu dosku, do ktorej tiez pekne zapadne otoc¢ena pokrievka. Hore mézete umiestnit
pravidla hry.

Volnha hra a zoznamovanie sa s detailmi hry
Vase dieta moze preskimat herny material pocas volnej hry. Hrajte spolu! Objavte svet kuchynky a uZite si spolo¢né varenie.
Varenie je idedlna ¢innost pre detské hranie rol. Pripravte spolo¢ne chutné pokrmy a uZite si, Ze vam vase dieta naserviruje nové

vytvory. Objavujte spolo¢ne obrazky na hernom materidli a hovorte o nich s dietatom. Spytajte sa svojho dietata, ¢o spoznava,
a povzbudte ho, aby veci pomenovalo. Jeden priklad:,, Pozri, to sme mali dnes na obed, Ze ? Pamditds si, ako sa to vola? Je to mrkva."
Rozpravajte sa o tom, ¢o deti ochutnali alebo ¢o maju najradsej, napr. "Co mds radsej, mrkvu alebo zemiaky?" 'S &m by si chcel
varit?"

A takto hrate roly so svojim dietatom.

Hra ¢&. 1: €o dnes uvarime? Mali majstri kuchari

Prva priradovacia hra na rozpoznavanie a pomenovavanie zeleniny.

2) B—

Pred zaciatkom hry

NeZ zatnete, posadte sa s detmi okolo hrnca. Na hrniec umiestnite ' c
pokrievku. RozlozZte Zetdniky so zeleninou vedla hrnca tak, aby na nich ) ‘ ‘

vsetky deti fahko dosiahli. Obrazky zeleniny smeruju hore.

Pripravte si varesku, drevené dieliky zeleniny a tanier. O '
Tip: Hrniec moZete tieZ prisunut pred dieta, ktoré je prave na rade. b o a
Priebeh hry

Striedajte sa v hre v smere hodinovych ruciciek. Zacina hrat najmladsi hra¢ a hodi kockou.

Spytajte sa ho: Co kocka ukazuje?
o Hviezdu? Dieta si moZe vybrat zeleninu, ktord ma najradsej. Vlozi vybrany dreveny dielik do hrnca a zodpovedajci zetdnik so
zeleninou si poloZi pred seba.
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e Zeleninu? Spytajte sa dietata: Ako sa nazyva tdto zelenina? MézZe$ ndm to povedat?
Vyzvite dieta, aby naslo dreveny dielik a Zetdnik, na ktorom je zelenina zobrazend. Potom méze zloZit pokrievku z hrnca a vlozit
dreveny dielik dovnutra. Pred seba si poloZi Zetonik so zeleninou, obrazkom dole.

Dolezité: Pokial na kocke padne zelenina, ktorej oba drevené dieliky st uz v hrnci, nemdze dieta, bohuzial, hodit Ziadnu zeleninu
do hrnca a nedostane Zeténik. Namiesto toho si moze vziat drevenu varesku a zamiesat s fiou trikrat v hrnci. Potom je na rade
dalsie dieta.

Koniec hry
Hra konci vo chvili, ked su vsetky drevené dieliky zeleniny v hrnci

a vsetky Zetoniky rozdelené medzi deti. Dieta, ktoré vhodi poslednd b &
/'4 ®
Ak chcete dieta este viac zapojit do hry, nechajte ho,

aby zloZilo pokrievku z hrnca a po pridani dreveného
Teraz si kazdé dieta vysklada stlpcek s dielikmi, ktoré nazbieralo. Hraé dielika ju opat na hrniec vratte. Pokial to vase dieta

s najvyssim stipikom vitazi. Pokial ma viac deti rovnako vysoky stipéek, | eSte nevie samé, mozete, samozrejme, najprv hrat
vitazia spolocne. bez pokrievky.

ingredienciu do hrnca si vezme drevenu varesku, vsetko naposledy

zamiesa a potom serviruje pokrm na tanier.
Vsetci odviedli pri vareni skvelu prdacu!

Hra &. 2: Co ma3 najrad3ej? Mali tipujuci kuchari
Prva tipovacia hra na pomenovdvanie zeleniny.

Pred zaciatkom hry
NeZ za¢nete hrat, posadte sa s detmi okolo hrnca. Na hrniec umiestnite > '@‘

pokrievku. Zeténiky so zeleninou rozmiestnite vedla hrnca tak, aby .@v ;gv v
obrazok s psikom smeroval hore a aby na neho vsetky deti lahko

dosiahli. o 'W’

. . v P . . . % - 2
Pripravte si varesku, drevené dieliky zeleniny a tanier. Pre tento variant v v v
hry nebudete potrebovat kocku.

Priebeh hry

Striedajte sa v hre v smere hodinovych ruci¢iek. Zacina hrat najstarsi hrac, ktory si tajne zvoli Zetonik so zeleninou a poloZi si ho
pred seba. MéZe sa pozriet na niekolko Zetdnikov so zeleninou, neZ sa pre jeden rozhodne. Ale budte opatrni: Dieta nesmie
povedat nahlas, aku zeleninu si vybralo.

Teraz musia ostatné deti hadat, aku zeleninu si dieta vybralo. Vyzvite dieta, ktoré si vybralo zeleninu, aby poloZilo otazku dietatu
sediacemu vedla neho, v smere hodinovych ruciciek: Akd je dnes moja oblubend zelenina?

Dieta odpovie a povie svoj tip: Tvoja oblubend zelenina je...!

Tipovalo dieta spravne?

e Ano? Vyborne, dobra praca! Skryty 7eténik so zeleninou dieta ukaze vietkym detom. Dieta vloii zodpovedajtcu drevenu
zeleninu do hrnca a dobre vietko zamie3a. Dieta, ktoré hadalo spravne, si méze pred seba poloZit Zetdnik so zeleninou,
obrazkom hore, ako odmenu. Postupne tak spolocne varite vyborny zeleninovy pokrm.

e Nie? Skoda! Ale to je v poriadku. Vybrany zeleninovy Zetdnik zostava otoceny. Teraz sa pyta dieta, ktoré je na rade, dalsieho
dietata, v smere hodinovych ruciciek, aby sa pokusilo uhadnut, akd zeleninu dnes vybralo.
Postupne hrate do tej doby, nez jedno z deti uhadne spravnu zeleninu.

Potom je na rade dalsi hra¢ v smere hodinovych ruciciek, ktory si zvoli svoju obltbenu zeleninu zo zostavajucich zeténikov.
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Koniec hry
Hra koncivo chvili, kedy ma jedno z deti pred sebou treti otoceny Zetdnik so zeleninou. Jeho obltUbeny pokrm je teraz hotovy. Dieta,
ktoré nazbieralo 3 Zetdniky so zeleninou zamieSa naposledy drevenou vareskou v hrnci. Teraz sa moze pokrm servirovat na tanier.

Opakované precvicovanie umozriuje detom, aby sa naucili samostatne vykonavat jednoduché
kroky v hre. Podporte ich ¢innost jednoduchymi, pokojnymi vetami a nechajte deti hadzat kockou
alebo samostatne zbierat Zetoniky. Vdaka tomu sa rychlo naucia jednoduché herné pohyby a uziju
si vela zabavy.

Hra €. 3: Kde je moja oblubena zelenina?
Prva pamatova hra na porovnavanie a rozpoznavanie zeleniny.

Pred zaciatkom hry

NeZ zacnete hrat, posadte sa s detmi okolo hrnca. Na hrniec umiestnite

pokrievku. Kazdé dieta si vyberie jeden zo svojich oblUbenych drevenych

dielikov zeleniny a vloZi ho do hrnca. Potom poloZte na hrniec pokrievku, aby | ;d)
ste ho zavreli. ZamieSajte Zetdniky so zeleninou tak, aby obrazok s psikom

NY |
®e

smeroval hore a poskladajte ich do stipika vedla hrnca tak, aby na nich
vsetky deti l[ahko dosiahli.

Pripravte si drevenu varesku a ostatné drevené dieliky zeleniny. Pre tento
variant hry nebudete potrebovat kocku.

Priebeh hry
Striedajte sa v hre v smere hodinovych ruciciek. Za¢ina hrat najstarsi hra¢, ktory si vezme vrchny Zetonik so zeleninou z hromadky,
ukaze ho ostatnym hracom a pomenuje zeleninu, ktora je na nom zobrazena.

Spytajte sa dietata: Je drevend zelenina, ktord je zhodnd so Zeténikom so zeleninou uZ v hrnci?
Pockajte na odpoved dietata: Ano alebo nie.

Vsetci naraz skontroluju:

Tipovalo dieta spravne?

e Ano? Vyborne! Dajte dietatu zetdnik so zeleninou. Pokial je zodpovedajuci dreveny dielik v hrnci, dieta dielik vyberie a polozi
ho vedla ostatnych drevenych dielikov vedla hrnca. Pokial v hrnci nie je, dieta vloZi dreveny dielik do hrnca.

e Nie? Skoda! Mozno sa to nabudtice podari lepsie. Dieta, bohuzial, nedostane Ziadny Zet6nik so zeleninou. Drevené dieliky
zostavaju tam, kde su a dielik so zeleninou, ktory ste vytiahli, odstrante z hry.

Potom je na rade dalsi hra¢ v smere hodinovych ruciciek a vezme si vrchny dielik z hromadky.

Koniec hry

Hra kon&i vo chvili, ked' sa rozdelili vietky dieliky so zeleninou. Teraz kazdé dieta vysklada stipcek s dielikmi,
ktoré nazbieralo. Hra¢ s najvyssim stipéekom vitazi. Pokial ma viac deti rovnako vysoky stipéek, vitazia
spolocne.

Tip: Hru mozete trochu staZit, pokial prikryjete drevené dieliky, ktoré su vedla hrnca, pokrievkou alebo
tanierom.

Milé deti a rodicia, na stranke www.haba.de/Ersatzteile sa mézete jednoducho informovat, & je mozné dorucit chybajici dielik hry.
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